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Con il patrocinio di:JUMP è un progetto
di Fondazione Rui.

Leadership
Consapevolezza emotiva 
attraverso il Metodo Teatrico®

VISCONTEA - ANNO ACCADEMICO 2024/25

Corso rivolto a studentesse 
universitarie del I anno di 
tutte le facoltà

Attraverso il Metodo Teatrico®, 
il modulo propone di costruire 
un modello di leadership basato 
sulla consapevolezza 
espressiva e sull’autenticità,  
elementi fondamentali per la 
crescita personale e 
professionale di un individuo 
autorevole, in grado di 
influenzare positivamente 
l'ambiente circostante.

Sabato 5 ottobre 2024
dalle ore 9.30 alle ore 13.00
dalle ore 14.30 alle ore 17.30

Domenica 6 ottobre 2024
dalle ore 9.30 alle ore 12.00
dalle ore 14.30 alle ore 17.30

Il corso si concentra su:
● distinzione tra squadra e gruppo 
● elementi funzionali al  lavoro in team
● differenti stili di leadership
● differenza tra comunicazione e relazione
● acquisizione di strumenti per migliorare 

l'ascolto e facilitare le relazioni
● tecniche di persuasione e negoziazione

La pausa pranzo è dalle 13.00 alle 14.00.

Viscontea - Via Lamarmora 17, Milano - 
viscontea@fondazionerui.it

In collaborazione con Substantia Ets - Gruppo 
Eleusis, gruppo permanente di Formazione 
Umana e Teatrica, diretto da Emanuele Faina in 
collaborazione con 9 Associazioni Culturali che 
riconoscono il Metodo Teatrico® uno strumento 
educativo e di formazione artistica.

Modulo organizzato e tenuto da Filippo Rubbo 
e Giorgia Gramantieri, educatori teatrici e 
membri dell’associazione “Gruppo Eleusis”.


