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Con il patrocinio di:JUMP è un progetto
di Fondazione Rui.

Public speaking
Fare presentazioni efficaci

VISCONTEA - ANNO ACCADEMICO 2025/26

Corso rivolto a studentesse universitarie 
del II e III anno  di tutte le facoltà

Il modulo propone di affinare le 
abilità per comunicare in pubblico 
con uno stile efficace, per gestire 
l’ansia del confronto con la platea, 
per creare sintonia con gli 
interlocutori coinvolgendoli nelle 
proprie argomentazioni, per 
sostenere il dialogo e gestire 
domande, obiezioni e imprevisti.

Sabato 11 ottobre 2025

dalle ore 9.30 alle ore 13.00
● La presentazione efficace
● Presentazione individuale e timeline

dalle ore 14.30 alle ore 17.30
● The elevator pitch e le mappe
● Fare una mappa e preparare un intervento 

di un minuto
● Performance in un  minuto

Domenica 12 ottobre 2025

dalle ore 9.30 alle ore 12.00
● Presentazione efficace = forma + contenuto
● Le slide efficaci
● Prova di progettazione slide

dalle ore 14.30 alle ore 17.30
● La voce, gli occhi, le mani (esercitazione)
● Performance finale e commento
● Superare la paura - le spie di complicazione

La pausa pranzo è dalle 13.15 alle 14.15

Viscontea - Via Lamarmora 17, Milano - 
viscontea@fondazionerui.it
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Faculty

PAOLA PERNA
Autrice di contenuti aziendali e per eventi, 
storyteller, affianca le organizzazioni nelle 
strategie e nella ricerca sulla comunicazione 
efficace e la scrittura in differenti settori: 
infrastrutture, progetti di trasformazione 
territoriale, finanza e assicurazioni, salute.
È docente a contratto di Comunicazione e 
scrittura professionale presso la Facoltà di 
Scienze Politiche, Università Cattolica del 
Sacro Cuore. Insegna al Collegio universitario 
Lamaro-Pozzani di Roma dei Cavalieri del 
Lavoro, alla Scuola Superiore S. Anna di Pisa 
e nelle Residenze universitarie internazionali 
della Fondazione RUI.
Opera come ghost writer per manager e 
persone del mondo economico e politico.
Oggi è Responsabile Comunicazione, 
Relazioni Istituzionali e Brand di Autostrada 
Pedemontana Lombarda Spa.


